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Два подвига Александра Невского - подвиг брани на Западе 

 и подвиг    смирения на Востоке - имели единственную цель –  

сбережение силы русского народа. 

Г.В. Вернадский. 

 Введение. 

Слава выдающегося полководца Александра Невского была велика при 

жизни, после его кончины его стали почитать, как святого заступника земли 

русской. Князю было суждено в тяжелейший момент истории Отечества 

предопределить сумеет ли Русь сохраниться как государство, уцелеет ли род 

славянский или исчезнет. Благодаря великому князю жители разных земель 

осознали себя как единое целое-русский народ. Подвиги Александра 

Невского неоспоримы, он спас русские земли от крестоносцев, 

распространил православную веру на северо – западе, а в битвах не потерпел 

ни одного поражения. 

           Актуальность темы исследования: У каждого народа есть заветные 

имена, которые никогда не забываются. В России таким героем стал 

Александр Невский. В 2021 г. Российской Федерации предстоит отметить 

800-летие со дня рождения выдающегося военачальника и политического 

деятеля русской истории – князя Александра Невского.  Именно поэтому мне 

захотелось узнать об Александре Невском как можно больше. 

Цель исследования: исследование жизни и деятельности князя         

Александра Ярославовича. 

Задачи исследования: 

 прочитать литературу по данной теме; 

 изучить процесс становления личности Александра Невского; 

  изучить битвы, в которых он одержал победу. 

 показать место и роль Александра Невского в отечественной   истории. 
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 изучить и обобщить опубликованные источники по данной 

проблематике; 

 провести опрос в группе ВК г. Александровска по Александру 

Невскому; 

 провести опрос по Александру Невскому в гугл форме в своей школе; 

 провести урок ОПК в своей школе с использованием оценочных 

листов; 

 разработать буклет. 

Объект и предмет исследования:  

 Объект –   внутренняя и внешняя политика Александра Невского. 

Предмет –Александр Невский, как доблестный полководец, мудрый 

правитель, православный христианин. 

 Практическая значимость: определяется возможностью использовать 

материал на уроках ОРКСЭ, по модулю «Основы православной культуры», 

на уроках истории, во внеурочной деятельности, а также для обучающихся в 

церковно-приходских школах. 

Методы исследования:  

     Наблюдение 

      Поиск 

      Опрос 

     Фотографирование 

     Сравнение 

     Эксперимент 

     Рефлексия 

 Гипотеза: Считаю возможным, что знание жития великого князя 

Александра формируют у школьников духовные, патриотические и 

нравственные принципы. 
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Глава 1. Образ Александра Невского актуален по сей день. 

1.1. Александр Невский герой настоящего. 

Благоверный князь Александр Невский не должен оставаться в нашем 

сознании лишь героем прошлого, некогда победившим шведских и немецких 

рыцарей. Его образ актуален для России и сегодня, спустя восемь веков. Вся 

государственная, политическая, международная деятельность Александра 

Невского определялась его искренней любовью к своему народу и 

преданностью вере отцов. Эти ценности носят вневременный характер для 

любой нации. Александр Невский не только защитил наше Отечество от 

нашествия Запада, но и сумел выстроить такие отношения с Ордой, которые 

обеспечивали сохранение Руси от постоянных набегов кочевников. Это 

потребовало от него огромной мудрости, дипломатического такта, 

способности идти против течения. Подвиг Александра Невского – не только 

на Чудском озере и на Неве, но и там, в Орде, где ему удалось склонить на 

свою сторону хана и, что самое главное, заручиться его поддержкой. 

«…Он был одним из тех, кто заложил основы нашего государства, ставшего 

общим домом как для православных, так и для представителей других 

традиционных религий – мусульман, буддистов, иудеев.» -Патриарх 

Московский и всея Руси Кирилл. 

Князь Александр Ярославич Невский (1221–1263 гг.) – знаковая фигура 

российской истории, (Приложение №1) полководец, возглавлявший русские 

войска и отстоявший северо-западные территории от захвата шведскими и 

немецкими феодалами в критический период отечественной истории, когда 

страна была разорена Батыевым нашествием и, казалось, навеки утратила 

самостоятельность. 

Имя Невский князь Александр получил после разгрома войск шведов на р. 

Неве в 1240 г., принёсшего князю заслуженную славу, поскольку эта победа 

http://providenie.narod.ru/0363.html#1
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оказалась неожиданной как для его врагов, знавших о бедственном 

положении Руси после недавнего нашествия Золотой Орды, так и для многих 

пессимистически настроенных соотечественников. 

1.2. Мои первые знания о великом князе Александре. 

Первая моя встреча с Александром Невским произошла на уроке основы 

православной культуры в 4 классе, (Приложение 2) я узнал о нем как о воине, 

миротворце и святом. В 8 классе на уроках истории (Приложение №3) 

получил более глубокие знания как о полководце, о тактиках боя, о главных 

сражениях Александра. Житие Александра Невского узнал на уроках в 

приходской воскресной школе. Всем известны выражения Александра 

Невского: «Нас немного, а враг силен, но Бог не в силе, а в правде!», «А если 

кто с мечом к нам войдет — от меча и погибнет. На том стояла, и стоять 

будет земля русская». Для себя в 8 классе я уяснил, что Александр Невский в 

единую рать объединил свою дружину, новгородское ополчение, псковичей, 

у него был вес воителя.  

Глава 2. Мы храним образ Александра Невского. 

2.1. Знаменитые сражения князя. 

15 июля 1240 года – Александру Невскому 19 лет, он ведёт дружину на 

армию шведов, движется к Ниве, где впадает река Ижора, именно здесь на 

ладьях пристали к берегу и разбили лагерь шведы, готовые захватить Ладогу 

и Новгород. Шведов было 5000 тысяч, это огромная армия, князь собрал 1500 

тысячи воинов. «Не в силе Бог, а в правде»-произносит князь слова. Шведы 

входят в Неву, планируя овладеть Ладогой. Крестоносцы считают 

православных варварами и планируют не только захватить земли, но и 

изменить мировоззрение Русских. Шведы считали себя вооружёнными 

просветителями русских, которых надо приобщить к святому Римскому 

престолу. Но политика и религия — это только прикрытие, захватчиков 
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привлекают Новгородские земли. Европа считала, что Русь погибла, 

княжества не смогут подняться, северо –запад Руси не был под властью 

монголов и там можно поживиться, особенно Новгород –богатейший 

торговый город.  На кануне сражения к Александру Невскому пришёл 

староста Ижорской земли и рассказал, как отправился к месту впадения 

Ижоры в Неву, задремал и увидел сон, как по небу плывёт ладья, а на носу 

ладьи стоят два князя и разговаривают: «Ну что брат Борис, поможем 

сроднику, да Глеб, поможем.» Князь понял, что предстоит великое сражение 

и рассчитывать придётся на небесных покровителей. Александр Невский 

принимает правильное решение стремительно нанести удар, пока враг не 

укрепился. И наносит мощный удар. Александр вышел из Новгорода взяв с 

собой 300 княжеских дружинников, 500 ополченцев, по пути к нему 

присоединились 150 воинов ладожан и 50 воинов из Ижоры. Князь приводит 

войска к берегу прячет их за лесистыми холмами и внимательно рассмотрев 

расположение шведских войск приказывает выжидать утро. Шведы не 

ожидали нападение и не поставили дозор. Невский разбил войско на 3 части: 

(Приложение 4) 

1 часть - пошла берегом Ижоры с задачей пробиться к центру шведского 

лагеря. 

2 часть - под командованием Александра должна была напасть на шатровый 

городок врага. 

3 часть – новгородская пехота была отправлена вдоль берега Невы, чтобы 

отбить как можно больше судов. Отряд лучников остался в засаде, чтобы 

преградить путь врагам, которые попытаются сбежать. 

Нападение рано утром было полной неожиданностью. Для шведов паника, 

подрублен столб командирского шатра, а это своеобразное знамя 

королевского войска. Новгородская летопись сообщает: «Пало их многое 

множество, наполнили два корабля телами мужей и пустили впереди себя по 
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морю, а для других выкопали яму и побросали тела, русские потеряли всего 

20 человек…» Это гениальная дерзость молодого князя не допустила 

появление шведов на Русской земле. 

2.2. Княжеское воспитание. 

 У Александра Невского было полководческое предвидение, он видел поле 

битвы, знал о противнике слабые стороны, выбирал верную стратегию. 

Этому способствовало и княжеское воспитание. В 4 года его батюшка князь 

Ярослав посвятил Александра в воины, совершив обряд, который называется 

«княжеский постриг». Отец дарил коня и оружие, сын переходил на мужскую 

половину дома, к нему приставляли боярина- воспитателя, у Александра 

Невского им был Фёдор Данилович, который находился с ним до 

совершеннолетия и следил за его успехами. Князя приучали воинскому делу. 

Большой политике он учился на охоте и пирах, когда состоялся совет князя с 

дружиной. Охота способствовала физической подготовке и умению владеть 

оружием и копьём. Княжеского сына учили писать на можжевеловой 

дощечке залитой воском, знакомили с летописями, в том числе с подвигами 

Александра Македонского. 

2.3. Тактики боя Александра Невского. 

После разгрома шведов влияние князя возросло, это не понравилось многим 

боярам, они добились его изгнания. Невский отправился к отцу во Владимир, 

а потом на княжение в Переславль.  

В 1241 году новгородцы призвали Александра Невского вернуться, вольному 

городу вновь угрожала опасность от немецких рыцарей. Князь с болью в 

сердце наблюдает, как ливонские рыцари захватывают Псков и Капорн. 

Спасаясь от немецких захватчиков под защиту к Александру бегут псковичи. 

Невский понимает, что Руси нужна единая власть, которая даст людям 

защиту от внутренних усобиц и иноземных врагов. Князь призывает под свои 

знамена большие силы, всего до 10 тысяч воинов. Какое направление 
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выбрать для удара? (Приложение №5) Псков – он хорошо укреплён. 

Крепость Копорье - немцы начали строить недавно, она удалена от 

остальных захваченных пунктов, значит вряд ли помощь подоспеет быстро. 

Главное действовать стремительно. По дороге в крепость берут в плен всех 

встреченных на пути, чтобы никто не сообщил немцам за вознаграждение о 

приближении княжеского войска. Крепость взята. Князь поворачивает на 

Псков. Слава о Великой победе бежит впереди Александра Невского. Не 

дожидаясь сражения, псковичи открывают ворота своему освободителю. 

Левонские рыцари взбешены подобной дерзостью и собираются в большой 

поход, чтобы указать на место наглому русскому мальчишке. Силы 

собирались с пол Европы, были приглашены немецкие рыцари из немецких 

земель. Левонскому войску дали свои войска епископы Прибалтики. Датский 

король дал двух принцев и войско. 

В 1242 году русский купцы из Ревеля (Таллин) сообщают князю о 

невероятных силах, которые готовятся к вторжению. Учитывая опыт 

предшественников немецкие рыцари зорко стерегут подходы к своим 

лагерям. Русская разведка попадает в засаду и гибнет. Несколько 

дружинников спаслись, но сведения, которые они привозят князю бесценны. 

Они дают возможность Александру Невскому предугадать, каким путём 

двинутся захватчики на Русскую землю. Битва на Чудском озере войдёт в 

историю, как Ледовой побоище. 

2.4. Как же удалось, двадцатилетнему русскому полководцу сломить 

немцев? 

Он вспоминает как отец князь Ярослав в 13 лет берёт Александра на 

сражение, вспомнилась «немецкая свинья» и как отец оценивает тактику боя. 

Невский познал вкус победы, а сражался он наравне с воинами. Это очень 

поучительно. 
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Александру приходит тактика, а что если выманить немцев на тонкий лёд? 

Он планирует бой от обороны. Князя учили в центре ставить сильное войско, 

а по бокам послабее, а он делает все наоборот. Свои войска ставит перед 

обрывистым берегом. Первыми стоят слабые ополченцы из Владимира, за 

ними ставят телеги, скованные цепями, по бокам на флангах тяжело 

вооружённые новгородские полки, самые профессиональные. А за скалой 

(Вороний камень) спрятался засадный полк. (Приложение №6) Немецкая 

тактика боя известна, он под неё строит оборонительные порядки. 

5 апреля 1242 года немцы выстроились клином, на Руси называли –свинья. 

Задумка Александра Невского сработала клин зажат в тиски между 

баррикадой телег и новгородской дружиной. В этой ситуации тяжёлые 

рыцари в латах лишаются своего главного преимущества – мощного удара 

копьём. Разгром немецкого войска довершает засадный полк. Из - за 

Вороньего камня на немцев обрушивается конница, рыцари бросаются в 

рассыпную и тут на защиту вступает родная природа, лёд треснул под 

тяжелыми доспехами (50-70 кг были одни доспехи) немецких рыцарей на 

лошадях. Огромный урон нанесён противнику, много рыцарей попало в плен. 

Поступок князя был политическим жестом, он наглядно демонстрировал всей 

Европе, что земля, на которую покушались крестоносцы им принадлежать не 

будет. После Чудского сражения имя Александра Невского наводило ужас на 

тех, кто лез на Русские границы. Его имя стало легендой, его талант 

признавали и соотечественники, и иностранцы. Под его знамёна с радостью 

становились воины и ополченцы. 

2.5. Князь склонил голову перед золотой Ордой, не поменял веру 

православную. 

Так почему князь не попытался вступиться за Русские земли, разорённые 

татаро – монголами, а склонил голову перед золотой Ордой и отправился на 

поклон к хану Батыю?  
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Орда превосходила Европейскую армию, много у них военной техники, 

лёгкой и тяжёлой конницы, они сражались только строем, их военное 

превосходство было подавляющим. Разорённые русские дружины пока не в 

силах победить могущественную рать. Союз – единственный путь выжить и 

сохранить свою этническую самобытность. И потому после смерти отца, 

князя Ярослава, Александр Невский отправляется в Орду за ярлыком на 

ханское княжение, так поступали князи. (Приложение №7) Ещё одна причина 

на мир с Ордой - это вера. Татарская власть не проникала во все сферы 

жизни. Они облагали данью, жестоко наказывали за неповиновение. Но при 

этом не стремились менять устроенный быт, а самое главное - не принуждали 

менять веру. 

Не раз папа Римский и крестоносцы предлагали Невскому покровительство 

убеждая, что они единственные, кто может помочь бороться с игом. 

Александр переписывался с папой, к нему прибывали легаты папы, но он 

сказал, что менять веру предков не будет и останется православным. 

(Приложение №8) Это настоящий подвиг в истории страны. Главная книга 

князя –это Библия и поучения князя Владимира Мономаха. Главный завет 

Владимира Мономаха потомкам:1) храните страх Божий, оставайтесь 

христианами, храните веру христианскую;2) Будьте милостивы к своему 

народу, защищайте свой народ. Какими заветами руководствовался Невский 

отправляясь за ярлыком на княжение? Вспоминал ли он отца, отравленного в 

Орде? Думал ли какая учесть ждёт его и всех Новгородцев? Александр 

Невский выбрал путь выживания, для выживания своего народа. Заключение 

союза с Ордой было шагом вынужденным и предпринял его Александр 

Невский ради спасения православной Руси. 

В 1248 году князь получил ярлык на Киев и всю русскую землю, он осел в 

Новгороде. Ещё 15 лет отражал и защищал русскую землю откупаясь от 

Орды данью. 
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На свободных от ордынского ига землях люди быстро забывали о татаро-

монгольской угрозе. Жажда вольности кружила горячие головы. В 1262 году 

перебиты татарские откупщики дани. Князю пришлось немедленно 

отправиться в Орду, чтобы убедить не высылать карательные отряды. Ему 

это удалось, но эта дипломатическая миссия отняла много сил. Постоянные 

труды, тревоги, огорчения сломили тело. В Орде Александр заболел. По 

дороге на Русь ему становилось всё хуже. В 1263 году в Городце, что в 

полусотни километров от Новгорода, князь принял схиму и скончался на 42 

году жизни под именем Алексий. Митрополит Кирилл возвестил о его 

смерти во Владимире словами «Чада моя милая, разумейте, яко заиде солнце 

Русской земли». Спустя почти 300 лет князь канонизировал в лике 

чудотворца РПЦ. 

Глава 3. Александр Невский пример для подражания. 

3.1. Крылатые фразы Невского. 

Русская земля не забыла побед полководца не только над захватчиками, но и 

над врагами веры. Александр Невский явил доблесть воина и смирение 

инока, он навсегда остался символом целостности государства и единого 

духовного начала всего Русского народа. 

Что же за принципы были у князя? 

"Не в силе Бог, а в правде". Достижение успеха в конечном итоге зависит не 

от грубой силы, а от справедливости дела, которое защищаешь.  

"Жить, не преступая в чужие части". Сокрушая коварно нападавших на Русь 

соседей, не отнимал их земель, не навязывал политической зависимости, но 

заключал мир, довольствуясь возвращением захваченных территорий и 

жителей, а также возмещением причиненного ущерба. 

"Кто с мечом к нам придет - от меча и погибнет". Православная Церковь, в 

отличие от многочисленных ересей, расколов, никогда не ставила под 



13 
 

сомнение тот факт, что защита своего Отечества с оружием в руках является 

долгом православного христианина.  

3.2. Делюсь знаниями.  

Вместе с научным руководителем мы провели опрос по теме Александр 

Невский в школе в Гугл форме. Было задано 3 вопроса: (Приложение №9) 

 Знакомо ли Вам имя Александра Невского? 

 Считаете ли Вы Александра Невского защитником Отечества?  

 В мае 2021 года исполняется 800 лет со дня рождения Александра 

Невского. Вы знали об этом? 

Получились следующие результаты (Приложение №10) 

В опросе приняли участие 119 человек. Радует то, что большинству 

опрошенных знакомо имя Александра Невского и они считают его 

защитником отечества. Больше половина опрошенных не знали о 800 

летии со дня рождения князя. 

Так же я провёл опрос в группе Вк г. Александровска и Кизела, где задал 

следующие вопросы (Приложение №11) 

1)Как Вы считаете, является ли Александр Невский главным 

символом страны? 

2)Согласны ли Вы с утверждением «Без Невского не было бы России, 

не было бы русских…» 

3)Сможете продолжить фразу Александра Невского «Не в силе Бог, а 

в ……». 

4)В мае 2021 года исполняется 800 лет со дня рождения Александра 

Невского. Вы знали об этом? 

 

Получились интересные результаты:(Приложение №12) 

В опросе приняли участие 86 человек. Александра Невского считают 

главным символом страны, согласны с утверждением «Без Невского 
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не было бы России, не было бы русских…» , смогли продолжить 

фразу.  Больше половина опрошенных не знали о 800 летии со дня 

рождения князя. 

Мне захотелось восполнить знания и рассказать о Александре 

Невском в воскресной и общеобразовательной школе. 

3.3. Занятие в воскресной школе. 

В 2021 году я участвовал во Всероссийском конкурсе иллюстрированных 

детских рассказов «Наследие Святого благоверного князя Александра 

Невского». Я написал рассказ «Александр Невский в истории моего города». 

(Приложение№13) Вспомнил и уроки истории, и встречу с краеведами 

города Галиной Олеговной Собяниной и Сергеем Михайловичем Кодоловым 

от которых узнал интересные факты. (Приложение №14) Мне стало 

интересно, а смогу ли я рассказать ребятам о Александре Невском и 

заинтересовать обучающихся выдающейся личностью. Первый мой опыт 

состоялся в воскресной школе «Ковчег» при храме в честь Преображения 

Господня. Вместе с моим научным руководителем Вдовиной Светланой 

Викторовной мы изучили с ребятами подвиги Александра Невского, которые 

характеризуют его как доблестного полководца. Рассмотрели схемы и 

тактики сражений. Поговорили с воспитанниками о Невском как мудром 

правителе, о его роли в истории государства.  Познакомились с Александром 

Невским как православным христианином, сохранившим на Руси веру 

православную. Итогом работы стало составление триптиха по теме 

Александр Невский. (Приложение №15) 

Ребята самостоятельно определили три направления работы, разделились на 

три группы по этим направлениям. Каждая группа отобрала необходимые 

для работы факты из биографии Александра Невского. Работа в группах 

была слаженной, старшие воспитанники помогали младшим словом и делом. 

Все справились успешно. В итоге получилась общая хорошая работа, которая 

помогла обобщить и закрепить знания о князе Александре Невском. 



15 
 

3.4. Провел урок «Основы православной культуры». 

В общеобразовательной школе меня пригласили провести урок Основы 

Православной Культуры в 4 классе. (Приложение №16) Чтобы 

заинтересовать учащихся я составил оценочный лист по Александру 

Невскому.  

Предлагаем вам фрагмент урока  

Тема которого «Александр Невский доблестный полководец, мудрый 

правитель, православный христианин» 

Ребята приготовьте листы оценки предметных умений. (Приложение №17) 

Прочитайте знания и умения 

Если знаете ответ напротив поставьте +, заполните колонку до выполнения 

задания. Сосчитайте количество + и по критериям оценки установите 

учебные достижения. 

Это стартовый уровень знаний. 

Молодцы! 

А сейчас приготовьте ЛИСТ- Помощник (Приложение №18) 

Используя лист помощник и триптих ответьте на вопросы.  

Приготовьте ещё раз лист оценки предметных умений, прочитайте 

знания и умения  

А теперь если знаете ответ поставьте + в колонке после выполнения 

задания, а если не знаете -; 

Сосчитайте количество +. по критерию оценки установите учебные 

достижения после выполнения задания, зафиксируйте уровень. 

Это конечный уровень предметных умений. 
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Сравните стартовый уровень и конечный, если конечный уровень 

выше. То в колонке приращения образовательных результатов 

поставьте + 

Как Вы увидели эффективность рефлексивных материалов (Приложение 

№19) 

помогает: 

• создать условия для мотивации учащихся на достижение успеха на 

уроках; 

• оказать ученику своевременную помощь. 

Одну из важнейших ролей в процессе обучения играет процесс 

восприятия информации. Доказан тот факт, что человек более 80 % 

информации воспринимает визуально. Человек, зрение которого 

обеспечивает ему около 90% информации, всегда стремился к 

наглядности. В дальнейшем мне хочется попытаться визуализировать 

информацию по Александру Невскому, создать анимацию по двум 

выдающимся битвам и показать обучающимся воскресной школы и в 

общеобразовательной школе на уроке ОПК и истории. Также в плане 

поставить у храма в честь Преображения Господня г. Александровска 

бюст князю, ведь один из пределов храма назван в честь Невского.  
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Заключение. 

Александр Невский явил себя мудрым государственным деятелем, 

возглавившим страну в один из самых тяжелых и опасных периодов 

истории. За свою жизнь он не проиграл ни единого сражения, причем 

часто одерживал верх в битвах с более сильным противником. Прежде, 

чем принять решения, Александр Невский брал благословение, молился. 

Можно с уверенностью сказать, что он стал одним из культурных 

символов нашей страны, олицетворяющим как стратегический 

ум полководца, так и личное мужество, и самоотверженность. Александр 

Невский пример для подражания во все времена. Он защищал русскую 

землю, правил достойно и честно, берег веру православную. Александр 

до конца своих дней оставался мудрым правителем, храбрым воином и 

православным христианином. Мы – потомки, будем чтить, помнить и 

гордится им. 
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Приложение №1 

Князь Александр Невский 

Приложение №2 

Встреча с именем Александр Невский на уроке основы православной 

культуры в 4 классе 
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Приложение №3 

 Урок истории 
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Приложение №4 

Невская битва (15 июля 1240 г) 

 

 

 

 

 

Приложение №5 
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Тактические действия  

 

 

 

 

 

 

Приложение №6 
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Ледовой побоище. (5 апреля 1242 г) 

 

 

 

 

 

Приложение №7 
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Александр Невский отправляется в Орду за ярлыком на ханское 

княжение 

 

Приложение №8 

Прибывали легаты папы, но князь сказал, что менять веру предков не 

будет и останется православным 

 

Приложение №9 
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Опрос в Гугл форме 
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Приложение №10 

Результаты опроса в Гугл форме 
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Приложение №11 

Опрос в группе вк 
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Приложение №12 

Результаты опроса в вк. 
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Приложение №13 
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Приложение №14 

Встреча с краеведами города Галиной Олеговной Собяниной и Сергеем 

Михайловичем Кодоловым 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 
 

 

Приложение №15 

Триптих по теме Александр Невский 
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Приложение№16 

Урок ОПК в 4 классе 
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Приложение№17 
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Приложение№18 

ЛИСТ- Помощник 
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Приложение №19 

Эффективность рефлексивных материалов 

 

 

 

 

 

 

 

 


